
Workshops & Seminare
für Düsseldorfer Jugendleiter*innen  

und Menschen, die es werden wollen

Januar - Juli 2025



Liebe Verbandszeug- 
Leser*innen,
ein spannendes erstes Halbjahr 2025 liegt vor uns! 

Das Jahr startet mit Jugend trifft Politik. Dabei bringen wir euch 
an zwei Tagen mit Düsseldorfer Politiker*innen und Entschei-
dungsträger*innen aus der Stadtverwaltung zusammen. Dis-
kutiert mit ihnen über Themen, die euch und eurem Jugend-
verband wichtig sind. Weitere Infos auf Seite 16.

Ihr überlegt in eurem Verband mehr Verantwortung zu über-
nehmen und fühlt euch noch nicht gut vorbereitet? Dann 
ist unsere neue Reihe Fit für die Vorstandsarbeit genau das 
Richtige für euch, siehe Seite 8.

Vorgezogen dürfen wir voraussichtlich am 23.2.2025 unser 
Wahlrecht bei der Bundestagswahl in Anspruch nehmen. 
Damit ihr euch in der Kürze der Zeit gut informieren und euch 
eine Meinung bilden könnt, bereiten wir verschiedene Aktionen 
und Veranstaltungen für euch vor. Mehr dazu auf Seite 9.

Außerdem möchten wir euch mit einer Juleica Schulung in 
einem besonderen Format die Möglichkeit bieten, euch neben 
Schule, Studium und Beruf fit zu machen für den Alltag als 
Gruppenleitung. Diese Schulung besteht deshalb aus einer 
Mischung aus Präsenzterminen in Düsseldorf und Selbstlern-
Einheiten. Lest dazu weiter auf Seite 19.

Im Mai habt ihr dann noch die Chance aus der Vergangenheit 
zu lernen und als Einzelpersonen oder mit euren Jugendgrup-
pen am Geschichtsfestival teilzunehmen. Weitere Infos dazu 
findet ihr auf den Seiten 28 und 35.
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Auch „klassische“ Themen für eure Kinder- und Jugendarbeit 
finden einen Platz in diesem Verbandszeug. Rechtliche Grund-
lagen, Gitarrenkurs, Erste-Hilfe für Körper und Geist, Spiele-
workshops, Baumkletter-Workshop und Prävention sind nur 
einige der Themen, die euch erwarten.

Viel Spaß beim Blättern in der neuen Ausgabe! Vielen Dank, 
dass ihr euch für Kinder und Jugendliche engagiert!

Euer Verbandszeug-Team
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Bessere Lesbarkeit: Wir bemühen uns um eine 
geschlechterneutrale Schreib- und Ausdrucksweise 
und verwenden hierfür den Genderstern*. Gemeint 
sind immer alle Menschen. Ob LGBTIQ+, Mädchen* 
oder Junge*, Geschlecht ist so wie du dich fühlst und 
das ist gut so. Auch die Ablehnung jeder Art von 
Geschlechterkategorie ist möglich.
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Und wer darf mitmachen?
Zu den meisten unserer Angebote laden wir alle jungen Menschen 
aus der Region und ganz besonders alle Ehrenamtlichen der Düs-
seldorfer Kinder- und Jugendarbeit ein. Nach Absprache öffnen wir 
unsere Angebote auch für Hauptamtliche. Melden sich jedoch mehr 
Menschen an, als Plätze zur Verfügung stehen, so bevorzugen wir 
Menschen aus unseren Mitgliedsverbänden. Ab und an richten sich 
Veranstaltungen nur an einen bestimmten Personenkreis. Dies steht 
dann in der Beschreibung. 

Leider sind nicht alle unsere Veranstaltungsorte oder Workshops 
auf den ersten Blick barrierefrei. Wir freuen uns aber immer über 
eure Nachricht und die Gelegenheit, diese Barrieren mit euch aus 
dem Weg zu räumen. Also meldet euch gerne bei uns!

Tags und ihre Bedeutung

Entdeckt ihr Veranstaltungen mit diesem Tag, dann geht’s um den 
Schutz von Kindern und Jugendlichen. Neben der Schulung zu Basis-
wissen zur Prävention von sexualisierter Gewalt beschäftigen wir 
uns dieses Halbjahr mit Methoden, um Angebote zur Prävention im 
Verband zu gestalten. 

 Juleica verlängern
 

Angebote mit diesem Tag sind für euch als Jugendleiter*innen 
besonders relevant. Wenn ihr eine Juleica habt, so müsst ihr diese 
nach 3 Jahren verlängern. Nehmt dazu einfach an Veranstaltungen 
teil, die mit diesem Logo ausgezeichnet sind. Ihr benötigt mindestens 
8 Fortbildungszeitstunden sowie einen aktuellen Erste-Hilfe-Kurs 
(nicht älter als 2 Jahre).

 Kinderschutz
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Düsseljuleica-Aktionen
Du kommst aus Düsseldorf und besitzt eine Juleica? Dann wird es 
für dich auch im Jahr 2025 spannende Aktionen und Gewinnspiele 
geben! Bei früheren Aktionen konnten Juleicainhaber*innen zum 
Beispiel den Cirque du Soleil besuchen, Topgolf spielen oder ge-
meinsam Eisstockschießen.

Dieses Halbjahr erwartet dich u.a. ein Besuch im Gamer Düsseldorf 
(Seite 30). Weitere Informationen und Aktionen erhältst du per 
Mail. 

Wie auch in den Jahren zuvor schenken wir zusätzlich allen, 
die eine neue Juleica beantragen, ein Willkommenspäckchen 
mit einem Spielebuch, einer neuen coolen Mini-Frisbee und 
vielem mehr. 

Außerdem locken mit deiner Juleica u. a. hier Vergünstigungen:

 ⏩ Ermäßigter Eintritt in alle Düsseldorfer Frei- und Hallenbäder
 ⏩ Beantragung der Ehrenamtskarte ohne weitere Formalitäten
 ⏩ Spielerei der SJD-Die Falken
 ⏩ Deutsches Jugendherbergswerk
 ⏩ U. v. m.
 ⏩ Weitere Vergünstigungen findest du unter www.juleica.de

Wenn du Fragen zu deiner Juleica, der Beantragung oder den 
Vergünstigungen hast melde dich sehr gerne bei Verena  
(Kontakt auf Seite 50).
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Fit für die Vorstandsarbeit 
Jugendverbände bieten die Möglichkeit zur Selbstverwirklichung 
und sind ein wichtiger Lernort für Verantwortungsübernahme, ob 
als Jugendleitung, Delegierter, Bezirksleitung oder sogar Vorstand. 
Häufig ist es schwer solche ehrenamtlichen Leitungspositionen zu 
besetzen und für ein Vorstandsamt zu begeistern. 

Du überlegst in deinem Verband mehr Verantwortung zu über-
nehmen, fragst dich aber: Bin ich dafür geeignet? Schaffe ich 
das zeitlich? Was bedeutet die neue Verantwortung eigentlich? 

Mit der Reihe „Fit für die Vorstandsarbeit“ bieten wir dir verschiedene 
Workshops, um dich für die Verantwortung in neuen Ämtern und Rollen 
zu stärken: Begleitung in der Entscheidungsfindung für neue Verant-
wortung, Entdecken und Stärken von eigenen Fähigkeiten, Wissen zu 
Kommunalpolitik und ihrer Relevanz für deine Vorstandsarbeit, Rhetorik 
& Sprache, Umgang mit Konflikten… Wenn du dir ein bestimmtes 
Thema hierzu wünschst, melde dich einfach bei Verena und schreib ihr 
deinen Wunsch-Workshop!  Die ersten Workshops dieser Reihe sind: 

 ⏩ 29. Januar:  
Jugendhilfeausschuss? Düsseldorf mitgestalten!  (Seite 18)

 ⏩ 07. und 19. Februar:  
Vorstand – ja, nein, vielleicht?! (Seite 22)

 ⏩ 15. März:  
Selbstbewusst sprechen – Training für Stimme & Präsenz (Seite 29)
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Gehwählen Düsseldorf - 
Bundestagswahl 2025
Voraussichtlich am 23. Februar 2025 wird die vorgezogene Bun-
destagswahl stattfinden. Mach dich schlau und geh Wählen! Alle 
Entscheidungen, die in den nächsten Jahren getroffen werden, 
hängen davon ab. Finde heraus, welche Partei und welche Kan-
didat*innen die Richtigen für dich sind. Überlege, was dir wirklich 
wichtig ist. Und dann geh am 23. Februar wählen. Dein Infoportal 
zur Bundestagswahl ist: gehwaehlen-duesseldorf.de/btw25

Wir begleiten euch hier im Vorfeld der Wahl. Welche Kandidat*in-
nen treten in welchem Wahlbezirk an, und was sind das eigent-
lich für Menschen? Welche Partei hat welche Pläne? Wie ist die 
Perspektive von jungen Menschen auf die Wahlen? Warum sollte 
ich wählen gehen?

Am 11. Februar veranstalten wir einen Kandidierenden-Check  
(jugendring-duesseldorf.de/termin/btw-check-25) mit span-
nenden Inhalten und der Möglichkeit sich niedrigschwellig mit 
Politik auszutauschen. Stay tuned!
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Medienverleih
Der Jugendring Düsseldorf bietet ein umfangreiches Verleihangebot für 
Mediengeräte, Veranstaltungsausstattung sowie Spielmaterialien an. 
Diese können von den Düsseldorfer Jugendverbänden und Jugendfrei-
zeiteinrichtungen für Projekte, Aktionen, Feste o. Ä. ausgeliehen werden.  

Team-Spiele, Tablets, MacBooks, Notebooks, Foto- und Videokameras, 
Audioaufnahmegeräte, Mischpult, Geocachinggeräte, Beamer, Mikrofo-
ne, aber auch digitale Foto- und Videobearbeitung, Audiosoftware, eine 
GoPro, ein DJ-Set und vieles mehr stehen zur Verfügung. 

Ganz neu im Verleih haben wir eine Fotobox sowie „Rieber“-Thermo-
porte für eure Veranstaltungen.

Wenn ihr neugierig auf die Materialien seid, habt ihr am 3. Juli die 
Möglichkeit diese auszuprobieren, siehe Seite 44.

Unseren Verleihkatalog findet ihr auf unserer Webseite:   
www.jugendring-duesseldorf.de/verleih 

Weitere Infos zum Verleih: beantwortet der Jugendring Düsseldorf, 
Tel: 0211 - 975377 0, info@jugendring-duesseldorf.de
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Lernort Stadion – BildungsKick in 
Düsseldorf
Der Lernort BildungsKick bringt 
politische und soziale Bildung für 
Jugendliche in die Merkur Spiel-Arena. Der Fußball bietet dazu 
zahlreiche Anknüpfungspunkte, um ins Gespräch zu kommen und 
macht den Besuch im Stadion – auch ohne Fan zu sein – zu einem 
besonderen Lernerlebnis. Eine Stadionführung gehört zu jedem 
Workshop dazu.

In den Workshops zum Thema Diskriminierung und Vielfalt geht es 
um die Frage, wie Vorurteile zu Gruppenbezogener Menschenfeind-
lichkeit werden und was wir gegen Antisemitismus, Rassismus oder 
Sexismus tun können. In weiteren Workshops geht es in der Gruppe 
um Zusammenarbeit, das Fair Play und Gewaltprävention. Und beim 
Workshop zur Suchtprävention schauen wir uns an, was schon eine 
Barbiepuppe oder Energy Drinks mit dem Thema zu tun haben. 

Die Workshops finden mittwochs und donnerstags in der Arena 
statt und richten sich an die Schulklassen 7-10 und an Jugendgrup-
pen im Alter von 12-20 Jahren. Die Teilnahme ist kostenlos. Ihr habt 
besondere Themenwünsche und Interessen? Meldet euch gerne bei 
Sandra vom BildungsKick. Infos und Kontakt: www.bildungskick.de, 
Tel. 0178 8261461 . 
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youpod-Redaktionstreffen
jeden Montag, 18:30 Uhr 
Was geht euch gerade durch den Kopf? Welche Informationen  
sind jetzt für euch wichtig? Das Düsseldorfer Jugendportal  
youpod.de lebt von euren Ideen und Meinungen. Deswegen: Macht 
mit bei den Redaktionstreffen!

Das Jugendportal erstellt mit euch zusammen Videos, Fotos, Pod-
casts, Reportagen und vieles mehr. Auch ihr könnt Reporter*innen 
werden. Sprecht über euren Alltag und eure Sicht darauf. Wir 
besprechen, welche Themen Jugendliche in Düsseldorf beschäf-
tigen und worüber youpod unbedingt berichten sollte. Wir geben 
Jugendlichen in Düsseldorf eine Stimme. 

Zeit & Ort: Immer montags, 18:30 Uhr.  Am ersten Montag 
im Monat in der Zentralbibliothek. Alle anderen Montage im 
Jugendinformationszentrum zeTT, direkt am Hbf. (Willi-Becker-Allee 
10, 40227 Düsseldorf)

Kontakt: Jugendportal youpod.de 
Tel. 0211 – 975377 30, info@youpod.de.
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Mehr von uns...
Natürlich bieten wir, der BDKJ Düsseldorf, die evangelische jugend 
düsseldorf, der Jugendring Düsseldorf und SJD - Die Falken KV 
Düsseldorf noch viele weitere Aktionen und Veranstaltungen an.  

Bleibt immer auf dem Laufenden, besucht unsere Homepages und 
folgt uns auf Instagram: 

BDKJ Düsseldorf  
Instagram @bdkjdus  
Termine: www.bdkjdus.de/aktuelles  

evangelische jugend düsseldorf (ejd)  
Instagram @ejdus.de  
Termine: www.ejdus.de/termine 

Jugendring Düsseldorf  
Instagram @jugendring_duesseldorf  
Termine: www.jugendring-duesseldorf.de/termine  

SJD - Die Falken KV Düsseldorf 
Instagram @duesselfalken  
Termine: www.duesselfalken.de 
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Gemeinsam Vielfalt leben – Es ist 
normal, verschieden zu sein 
Inklusion ist weit mehr als Barrierefreiheit, Piktogramme an Türen 
oder leicht verständliche Flyer. Es bedeutet, menschliche Vielfalt in all 
ihren Facetten wertzuschätzen: körperliche, kognitive und psychische 
Fähigkeiten, soziale und ethnische Herkunft, Geschlecht, sexuelle 
Orientierung, Hautfarbe, Kultur, Religion oder Weltanschauung.  

Inklusion betrifft alle – und besonders in der Kinder- und Jugendar-
beit in Düsseldorf möchten wir unser Miteinander gestalten, sodass 
junge Menschen mit und ohne Behinderung selbstverständlich 
zusammenkommen können.

Inklusion ist ein Menschenrecht seit 2009 und ist durch die UN-
Konvention über die Rechte von Menschen mit Behinderungen in 
Deutschland bindend.
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Die Servicestelle Inklusion  
stellt sich vor 
Die Servicestelle Inklusion möchte dabei helfen, mögliche 
Hindernisse zu erkennen und Lösungen zu finden. Unsere Vision: 
Inklusion gelingt, wenn sie aktiv gestaltet wird. 

Wir, Beate Albert (evangelische jugend düsseldorf) und Martina 
Hopster (Katholische Jugendagentur Düsseldorf) stehen für eure 
Fragen in euren Verbänden bereit und helfen eure Projekte zu 
unterstützen. Gemeinsam wollen wir dazu beitragen, dass Inklusion 
in Düsseldorf ein Stück mehr Realität wird. 

Dabei setzen wir auf individuell zugeschnittene Angebote:  

 ⏩ Basic-Schulungen Inklusion: Grundlagen für Einsteiger*innen.
 ⏩ Workshops „Sensibel werden für Barrieren“ 
 ⏩ Verbands- und Einrichtungsbezogene Beratung: Wir kommen 

zu euch und erarbeiten passgenaue Lösungen.

Auch kleine Veränderungen können Großes bewirken. Wir 
ermutigen euch, den ersten Schritt zu gehen, denn perfekte 
Bedingungen gibt es selten.  

Gemeinsam machen wir uns stark für eine bunte, vielfältige Kinder- 
und Jugendarbeit, in der jede*r einen Platz hat: Inklusion ist nicht 
nur eine Aufgabe – sie ist eine Haltung. Th
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Martina Hopster
Martina.Hopster@kja-duesseldorf.de

Beate Albert
Beate.albert@ekir.de

15

mailto:Martina.Hopster@kja-duesseldorf.de
mailto:Beate.albert@ekir.de


Jugend trifft Politik 2025
Ihr habt Ideen, wie das Leben in Düsseldorf besser werden könnte? 
Ihr möchtet mitbestimmen und eure Perspektive einbringen? Ihr wollt 
jugendrelevante Themen in der Kommunalpolitik stark machen?

Bei „Jugend trifft Politik“ habt ihr die Möglichkeit dazu! Wir bringen 
euch an zwei Tagen mit Menschen aus der Düsseldorfer Kommunal-
politik und Stadtverwaltung zusammen. Diskutiert mit ihnen über 
Themen, die euch und eurem Jugendverband wichtig sind. Nutzt eure 
Chance unkompliziert mit politischen Entscheidungsträger*innen im 
Jugendbereich in Kontakt zu kommen. Seid dabei und mischt euch 
ein! Bewegt etwas in Düsseldorf – für euch, für euren Verband und für 
das Leben in unserer Stadt.

Zeit & Ort: 17. Januar, 17:00 bis 18. Januar, 15:30.  
DGB Jugendbildungszentrum, Am Homberg 44-50, 45529, Hattingen

Teilnahme: Kostenlos, inklusive Übernachtung und Verpflegung. 
An-/ Abreise nach Hattingen wird vom Jugendring organisiert. Ihr 
könnt aber auch eigenständig anreisen.

Anmeldung: jugendring-duesseldorf.de/termin/jtp-25

Veranstalter: Jugendring Düsseldorf, (siehe hinten)
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Easy Peasy Yogasession– „Kopf frei-
Atem holen–Körper spüren“
In einer immer schneller werdenden Welt tut es gut, immer mal 
kurz Inne zu halten und den Fokus auf sich selbst zu legen. 
Gerade wenn man ehrenamtlich engagiert ist, ist es besonders 
wichtig, sich kleine Auszeiten im Alltag zu gönnen. Wir bieten dir 
die Möglichkeit, deinen Kopf freizubekommen, dir ganz bewusst 
eine gute Zeit für dich selbst zu machen und gestärkt in den 
Alltag zurückzukehren. Es erwarten dich Atemübungen, um dein 
Gedankenkarussell zu beruhigen, Dehnübungen und leichte Yo-
gahaltungen. Ziel ist, dass du dich ruhiger und besser mit deinem 
Körper verbunden fühlst.

Yogakenntnisse sind nicht erforderlich! Bring gerne eine Yogamat-
te (falls vorhanden) und bequeme Kleidung mit.

Zeit & Ort: 28. Januar, 18:00 bis 20:00.  
ejd-Campus, Kruppstraße 9 - 15, 40227, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: Bis zum 24. Januar unter www.ejdus.de/termine

Veranstalter: evangelische jugend düsseldorf, (siehe hinten)
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Jugendhilfeausschuss?! 
Düsseldorf mitgestalten!!!
Dich interessiert, warum der Jugendhilfeausschuss (JHA) auch dei-
nen Jugendverband betrifft? Was macht der JHA überhaupt?

Wir möchten euch das spannende Aufgabenfeld des Jugendhilfe-
ausschusses vorstellen. Im Ausschuss könnt ihr in einem umfassen-
den Politikfeld Düsseldorf mitgestalten und den Fokus der Politik auf 
Kinder und Jugendliche ausrichten. Und ihr seid nicht alleine in dem 
Ausschuss. An eurer Seite sitzen dann hoffentlich noch zwei weitere 
Vertreter*innen aus den Jugendverbänden.

 Juleica verlängern

Referenten: Andreas Kremer, Vorsitzender Jugendring Düsseldorf, 
Achim Radau-Krüger, Geschäftsführer Jugendring Düsseldorf.

Zeit & Ort: 29. Januar 2025, 18:00 bis 20:00.  
Haus der Jugend, Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: jugendring-duesseldorf.de/termin/jha-mitgestalten25

Veranstalter: Jugendring Düsseldorf, (siehe hinten)
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Juleica Schulung
Die Juleica-Schulung ist das Qualifikationsseminar für alle, die 
schon etwas Erfahrung in der Kinder- und Jugendarbeit haben 
und als Nachweis für ihre Qualifikation die Jugendleitercard be-
antragen möchten. Diese Schulung besteht aus einer Mischung 
aus Präsenzterminen und Selbstlerneinheiten, die dich fit ma-
chen für den Alltag als Gruppenleitung. Daher ist die Schulung 
perfekt für dich, wenn du lieber Einzeltermine besuchst und kei-
ne Zeit für eine einwöchige Juleica-Schulung hast. Die Präsenz-
termine finden an fünf einzelnen Tagen (unter der Woche 
abends oder am Wochenende) statt. Zwischen den Terminen 
gibt es Selbstlernphasen.

 Juleica verlängern

Zeit & Ort: Sa. 1. Februar, Mi. 12. Februar, Di. 18. Februar, Sa. 22. 
Februar, Fr. 7. März, Haus der Jugend, Lacombletstr. 10.

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: jugendring-duesseldorf.de/termin/juleica-
grundausbildung-1

Veranstalter: evangelische jugend düsseldorf, (siehe hinten)
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Stickern gegen rechts
Wir möchten mit euch kreativ und bunt Zeichen gegen 
rechts setzen. Kommt vorbei und kreiert mit uns coole 
Sticker! Unsere Sticker-Session findet im Jugendkultur-
café Franzmann statt. 

Hier habt ihr die Möglichkeit, gemeinsam mit einem 
talentierten Stickerartist eure Ideen zum Leben zu 
erwecken. Egal, ob ihr ein Statement setzen wollt oder 
einfach nur Spaß an Kreativität habt – wir sind für alles 
offen! Bring deine Ideen mit und lass uns gemeinsam 
die Welt ein kleines Stück bunter machen! 

Wir freuen uns auf euch und jede Menge bunte Sticker. 
Also, schnapp dir deine Freunde und komm vorbei!

Zeit & Ort: 4. Februar, 18:00 bis 21:00. Jugenkulturcafé 
Franzmann, Ratinger Straße 20, 40213, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: Unter www.bdkjdus.de/anmeldungen  
oder per Mail an info@bdkjdus.de

Veranstalter: BDKJ Düsseldorf, (siehe hinten)

http://www.bdkjdus.de/anmeldungen
mailto:info@bdkjdus.de
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Vorstand – ja, nein, vielleicht?!
Du überlegst mehr Verantwortung in deinem Jugendverband zu 
übernehmen – vielleicht sogar ein Vorstandsamt und fragst dich: 
Traue ich mir das überhaupt zu? Und woher kommen vielleicht 
meine Zweifel? Welche Kompetenzen bringe ich mit und passt das 
zu dem, was von mir im Vorstand erwartet wird? 

Im Workshop wollen wir uns gemeinsam mit der Rolle und der 
Verantwortung als (potentielles) Vorstandsmitglied beschäftigen 
und dich bei der eigenen Entscheidungsfindung und Rollenklärung 
begleiten und unterstützen. Niemand wird als Vorstandsmitglied 
geboren, alle fangen einmal an und wachsen mit dem Ehrenamt. Du 
musst dich noch nicht entschieden haben, ob du ein Amt antreten 
oder fortführen möchtest.

 Juleica verlängern

Zeit & Ort: 7. Februar und 19. Februar, jeweils 18:00 bis 21:00. 
Haus der Jugend, Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: jugendring-duesseldorf.de/termin/vorstandsamt-25

Veranstalter: Jugendring Düsseldorf, (siehe hinten)

22
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Baumkletter-Workshop
Für junge Menschen, die Angebote im erlebnispädagogischen 
Bereich und Klettern machen möchten, bieten wir bei diesem 
Workshop die Möglichkeit, neben Materialkunde vor allem prak-
tische Übungen zu Knoten- und Klettertechniken zu erlernen. 

Nach der Teilnahme dieses Workshops bist du in der Lage selb-
ständig Bäume mittels Seilklettertechnik zu erklettern. Der Kurs 
wird von einem erfahrenen Baum- und Industrieklettertrainer 
geleitet. Das nötige Kletterequipment wird gestellt. Du bringst 
sportliche Kleidung, älteres Schuhwerk und ein wenig körper-
liche Fitness mit. Für Verpflegung ist ebenfalls gesorgt. 

 Juleica verlängern

Zeit & Ort: 8. Februar, 10:00 bis 17:00. MOVE Kletterhalle, im 
Cosmo Sports, Diepenstraße 83, 40625, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: Bis zum 26. Januar unter www.duesselfalken.de

Veranstalter: SJD – Die Falken, KV Düsseldorf, (siehe hinten)
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Deutsches 
Rettungsschwimmerabzeichen in 
Bronze & Silber
Mit Kindern und Jugendlichen schwimmen zu gehen, gehört ins-
besondere bei Ferienfreizeiten zum festen Programm. 

Die Begleitpersonen einer Gruppe sind selbst verantwortlich und 
mindestens eine davon muss die Rettungsfähigkeit im Sinne des 
DLRG-Rettungsschwimmabzeichens in Bronze besitzen.

Bei der Aufsicht im „Freiwasser“ sowie als ehrenamtliche*r Ret-
tungsschwimmer*in oder um als bezahlte Badeaufsicht arbeiten zu 
können, muss die Prüfung für das DRSA-Silber abgelegt werden.

Dieser Kurs ermöglicht euch das Schwimmabzeichen mit anderen 
Ehrenamtlichen gemeinsam zu erlangen.

Wenn ihr erstmalig teilnehmt, müsst ihr an allen fünf Terminen 
anwesend sein! Die Prüfungstermine, die für Wiederholer*innen 
verpflichtend sind, finden am 19. und 25. März statt. Eine erneute 
Teilnahme an der Theorie ist nicht erforderlich.

 Juleica verlängern

24



Die Termine im Überblick

Termin Theorie: Samstag, 22. Februar, 9:00 bis 17:00 Uhr. DRK 
Einsatzzentrum, Erkrather Str. 208, 40233 Düsseldorf

Termine Praxis: Mittwochs, 05., 12., 19. und 25. März, jeweils 
19:00 bis 20:00 Uhr. Schwimm‘ in Bilk, Bachstraße 145, 40217 
Düsseldorf

Hinweis: Um das Silber-Abzeichen zu bekommen, benötigst 
du außerdem einen Erste-Hilfe-Kurs, der nicht älter als 3 Jahre 
sein darf. Für das Bronze-Abzeichen ist kein Erste-Hilfe-Kurs 
erforderlich.

Teilnahme: 50€, für Wiederholer*innen 25€

Anmeldung: Bis zum 31. Januar unter www.ejdus.de/termine

Veranstalter: evangelische jugend düsseldorf, (siehe hinten)

25
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Rotes Kino
In der nächsten Rotes-Kino-Sitzung zeigen wir eine wahre Geschich-
te, die noch nicht vielen bekannt ist: die überraschende Solidarität 
zwischen den schwulen und lesbischen Bewegungen und den 
streikenden Bergarbeitern im Großbritannien der 1980er Jahre. 

Diese bemerkenswerte Allianz 
entstand während des erbitterten 
Konflikts mit der Regierung von 
Margaret Thatcher zwischen 1984 
und 1985.Nach dem Film möchten 
wir mit euch über die Bedeutung 
von Solidarität und den Mut, über 
gesellschaftliche und kulturelle 
Grenzen hinweg zusammenzu-
arbeiten, nachdenken. 

Die Fachberatungsstelle „gerne 
anders!“ e.V. wird als Gast an der 
Diskussion teilnehmen.

Kommt vorbei – Snacks und Popcorn stehen bereit!  

 Juleica verlängern

Zeit & Ort: 6. März, 18:00 bis 21:00.  
Falkenheim Gerresheim, Unter den Eichen 62a, 40625, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: Bis zum 03. März unter www.duesselfalken.de

Veranstalter: SJD – Die Falken, KV Düsseldorf, (siehe hinten)

26
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Folgebelehrung nach dem 
Infektionsschutzgesetz
Für alle diejenigen, die in ihrer Arbeit mit Lebensmitteln zu tun 
haben (z.B. in der Übermittagsbetreuung, beim Verkauf von 
Snacks in der OT, auf Selbstversorgerfreizeiten oder auch bei 
der Ausgabe von Essen auf Gemeindefesten etc.), ist es nach 
der Lebensmittelhygieneverordnung und dem Infektionsschutz-
gesetz verpflichtend, sich einmal im Jahr über Neuerungen im 
Lebensmittelrecht belehren zu lassen.

Da nicht jede Gemeinde und jeder Verband solche Veranstaltun-
gen selbst anbieten kann, geben wir euch mit diesem Seminar 
die Gelegenheit, eine solche Schulung zu besuchen. Dies ist eine 
Folgebelehrung zur jährlichen Auffrischung der Erstbelehrung 
des Gesundheitsamts der Stadt Düsseldorf.

 Juleica verlängern

Zeit & Ort: 12. März, 18:00 bis 19:30.  
ejd-Campus, Kruppstraße 9 - 15, 40227, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: Bis zum 04. März unter www.ejdus.de/termine

Veranstalter: evangelische jugend düsseldorf, (siehe hinten)
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Offenes Vorbereitungstreffen: Dein 
Geschichtsfestival 2025! 
Du interessierst dich für Geschichte? Du findest es wichtig, Erinne-
rung – auch an oft vergessene Geschichten – wachzuhalten? Du 
hast Lust, das erste Düsseldorfer Geschichtsfestival 2025 im Mai 
(S. 35) mitzugestalten? Dann komm zum Vorbereitungstreffen und 
bring dich mit deinen Ideen ein! Gemeinsam mit anderen jungen 
Menschen aus Düsseldorf und Umgebung, machst du deutlich: Er-
innerung kann viele Gesichter haben!  

Zeit & Ort:  12. März, 18:00 bis 21 Uhr.  
Haus der Jugend, Lacombletstr. 10, 40239  Düsseldorf 

Anmeldung:  jugendring-duesseldorf.de/geschichtsfestival25/
vorbereitungstreffen

Teilnahme: Kostenlos

Veranstalter: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten), Mahn- und 
Gedenkstätte Düsseldorf und Erinnerungsort Alter Schlachthof

28
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Selbstbewusst sprechen – Training 
für Stimme & Präsenz
Als Jugendleitung, Vorstand oder Delegierte müsst ihr vor 
vielen Menschen sprechen. Das fällt oftmals schwer. In diesem 
Workshop könnt ihr euch gemeinsam ausprobieren und selbst-
bewusstes Sprechen üben. Henrike wird euch die Grundlagen 
der Sprecherziehung und Stimmgebrauch näherbringen und die 
Möglichkeit geben eure Stimme auszuprobieren. Ihr könnt eurer 
Stimmpräsenz und eurem Auftreten arbeiten und das Sprechen 
verschiedener Texte sowie freies Sprechen selbst ausprobieren.

Dieser Workshop ist Teil der Qualifizierungsreihe „Fit für Vor-
standsarbeit“.

 Juleica verlängern

Zeit & Ort: 15. März, 10:00 bis 17:00.  
Haus der Jugend, Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: jugendring-duesseldorf.de/termin/selbstbewusst-
sprechen

Veranstalter: Jugendring Düsseldorf, (siehe hinten)
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Düsseljuleica-Aktion – Gamer 
Düsseldorf
Ihr seid in Düsseldorf ehrenamtlich aktiv und habt eine Juleica? 
Dann laden wir, der Jugendring Düsseldorf, ejd, BDKJ und SJD – Die 
Falken, euch ganz herzlich zu unserem Düsseljuleica-Aktionsabend 
ein, mit dem wir euch Danke sagen, für euer Engagement in den 
Jugendgruppen! Schlagt andere Juleicainhaber*innen in einem 
epischen Wettkampf und erlebt ein unvergessliches Abenteuer bei 
Gamer Düsseldorf. Wir spielen in Teams gegeneinander packende 
Games und am Ende gewinnt das Team mit den meisten Duell 
Siegen. Für Getränke und Snacks ist auch gesorgt. Du willst mehr 
wissen? Dann schau auf der Webseite von Gamer Düsseldorf (www.
gamer.jetzt/duesseldorf) vorbei. Wir freuen uns auf lustige und 
spannende Wettkämpfe!

Zeit & Ort: 20. März, 19:00 bis 21:00.  
Gamer Düsseldorf, Klosterstraße 22, 40211, Düsseldorf

Teilnahme: Für Juleicainhaber*innen kostenlos

Anmeldung: jugendring-duesseldorf.de/termin/juleica-aktion25

Veranstalter: Jugendring Düsseldorf, (siehe hinten)30

http://www.gamer.jetzt/duesseldorf
http://www.gamer.jetzt/duesseldorf
http://jugendring-duesseldorf.de/termin/juleica-aktion25
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Nicht mehr wegzudenken aus dem Ausbildungsprogramm 
eines jeden Gruppenleitenden ist der Erste-Hilfe-Grundkurs. Er 
beinhaltet alles Wissenswerte, um Verletzungen aller Art – vom 
Schnitt in den Finger bis hin zu den lebensrettenden Soforthilfe-
maßnahmen und Verhaltensregeln am Unfallort – schnell und 
kompetent zu behandeln und geht bspw. auch auf die Beson-
derheiten im Ferienlager ein. Der Kurs wird in Kooperation mit 
dem Malteser Hilfsdienst angeboten und ist kostenlos, wenn die 
Teilnehmenden ihn über die Berufsgenossenschaft der Verbän-
de oder Pfarrgemeinden abrechnen können (nähere Informatio-
nen gibt es bei der Anmeldung).

 Juleica verlängern

Zeit & Ort: 23. März, 9:00 bis 17:00. Jugendpastorales Zentrum – 
die botschaft, Schloßufer 3, 40213, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos (s.o.)

Anmeldung: Unter www.bdkjdus.de/anmeldungen  
oder per Mail an info@bdkjdus.de

Veranstalter: BDKJ Düsseldorf, (siehe hinten)

http://www.bdkjdus.de/anmeldungen
mailto:info@bdkjdus.de


Recht und Aufsichtspflicht in der 
Jugendarbeit
Ihr bietet Ferienfreizeiten, Aktionen und Gruppenstunden für Kinder 
und Jugendliche an und wollt auf der sicheren Seite sein? Dann seid 
ihr hier genau richtig. Wir schauen gemeinsam auf die wichtigsten 
Fragestellungen zu den Themen Jugendschutz, Aufsichtspflicht, 
Haftung und Datenschutz in der Jugendarbeit und behandeln auch 
eure Fragen aus der Praxis. Am Ende habt ihr einen guten Über-
blick darüber, was man als Gruppenleiter*in alles beachten muss 
und wo eure Rechte und Pflichten in eurem Ehrenamt liegen. Diese 
Schulung bietet euch einen Einstieg in das Thema, kann aber auch 
als Auffrischung genutzt werden.

 Juleica verlängern

Referent: Kaplan Dr. Christian Jasper, Stadtjugendseelsorger & Jurist

Zeit & Ort: 2. April, 18:30 bis 21:30. Jugendpastorales Zentrum – die 
botschaft, Schloßufer 3, 40213, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: Unter www.bdkjdus.de/anmeldungen  
oder per Mail an info@bdkjdus.de

Veranstalter: BDKJ Düsseldorf, (siehe hinten)
32
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Kinder und Jugendliche schützen – 
Präventionsschulung Basis+
Kinder und Jugendliche sollen in allen Bereichen der Jugendarbeit 
einen Ort finden, an dem sie sich sicher und angenommen fühlen. 
Dafür setzen wir uns ein. In einer Präventionsschulung wirst du 
über die verschiedenen Formen von Kindeswohlgefährdung 
und speziell über sexualisierte Gewalt gegen Heranwachsende 
informiert. Darüber hinaus erfährst du mehr über den Umgang mit 
Verdachtsfällen, sowie präventive Maßnahmen zum Kinderschutz 
und rechtliche Grundlagen. 

Die Schulung soll dir Handlungssicherheit in einem Verdachtsfall 
oder bei Übergriffen und Grenzverletzungen vermitteln und bietet 
auch Platz für Austausch von erlebten Situationen aus der eigenen 
Arbeit. Der Kurs entspricht den Vorgaben der Präventionsordnung 
des Erzbistums Köln. Weitere Angebote zum Thema Prävention 
auf www.leiterrunde.de

 Juleica verlängern   Kinderschutz

Referentin: Johanna Kösling, KJA Düsseldorf

Zeit & Ort: 5. April, 10:00 bis 17:00.  
Pfarrsaal St. Josef, Josefstraße 2, 40764, Langenfeld

Anmeldung & Teilnahme: Unter www.leiterrunde.de, kostenlos

Veranstalter: BDKJ Düsseldorf, (siehe hinten)
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Trigger Warning: Rap-Texte im 
kritischen Blick
Deutsch-sprachige Rap-Musik gehört heute zum medialen 
Mainstream. In der Jugendkultur ist Deutsch-Rap mittlerweile fest 
verwurzelt und prägt Alltagssprache, Kleidungsstil und Subkultur 
im Allgemeinen. 

Auch wenn Deutsch-Rap heute 
kreativer, diverser und integrativer 
ist, als noch vor wenigen Jahren, gibt 
es einzelne Künstler*innen, die pro-
blematische Inhalte wie queer-feind-
liche Inhalte, Sexismus, Rassismus 
und Antisemitismus verbreiten.

Im Workshop beschäftigen wir uns 
mit der Frage: Wie lässt sich ein 
geeigneter Rahmen schaffen, um kri-
tisch über „problematische“ Deutsch-
Rap-Texte zu sprechen? Welche 
Stereotypen und Klischees werden 
durch Rap-Texte reproduziert?

 Juleica verlängern

Zeit & Ort: 10. April, 17:30 bis 20:30. Falkenheim Gerresheim, 
Unter den Eichen 62a, 40625, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: Bis zum 08. April unter www.duesselfalken.de

Veranstalter: SJD – Die Falken, KV Düsseldorf, (siehe hinten)

Bild: Christian Dünow

http://www.duesselfalken.de


Geschichtsfestival 2025 
Was war? Was ist? Was bleibt?! Erinnern. Verstehen. Ge-
stalten. Ein Open-Air-Event für Geschichte und Kultur, ein 
Festival für Politik und Kunst, gestaltet von jungen Menschen 
und für junge Menschen: Das erwartet euch im Mai mitten in 
Düsseldorf! Was bleibt, wenn es keine Zeitzeug*innen mehr gibt? 
Was bedeutet Geschichte für uns heute? Wie wollen wir selbst 
unser Zusammenleben gestalten? In Workshops, Vorträgen und 
Talks werfen wir Schlaglichter auf das Erinnern und Vergessen 
in Deutschland und Düsseldorf. Offene Mitmachangebote laden 
ein, sich mit Geschichte und Gegenwart auseinanderzusetzen 
und eigene Fragen einzubringen. Seid neugierig und kommt 
vorbei, wenn das Geschichtsfestival seine Zelte am Rheinufer 
aufschlägt! 

Zeit & Ort: 9. Mai, 10:00 bis 20:00 und 10. Mai, 11:00 bis 18:00. 
Wiese vor der Reuterkaserne, 40213 Düsseldorf 

Teilnahme: Kostenlos

Programm & Anmeldung:  jugendring-duesseldorf.de/
geschichtsfestival25

Veranstalter: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten), Mahn- und 
Gedenkstätte Düsseldorf und Erinnerungsort Alter Schlachthof
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Fahrt nach Chemnitz mit Besuch 
beim KOSMOS Festival 
Jugend im Austausch über Vergangenheit und Zukunft. 

Vom 12. bis 15. Mai 2025 laden wir dich ein, Chemnitz – die Kultur-
hauptstadt Europas 2025 – zu entdecken! Im Mittelpunkt steht der 
Austausch mit Jugendlichen aus Ost und West. Unser Programm 
verbindet spannende Workshops, eine Stadtführung durch Chem-
nitz und die Teilnahme am KOSMOS Chemnitz Festival, das Kunst, 
Musik und Zivilgesellschaft miteinander vereint. 

Gemeinsam mit unserem Partner, dem AJZ Chemnitz, erhalten wir 
einen Einblick in die lokale Jugendszene und zivilgesellschaftliche 
Initiativen. Wir übernachten direkt im AJZ, was eine enge Zusam-
menarbeit und ein authentisches Kennenlernen der Chemnitzer 
Jugend ermöglicht. 
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Du kannst mitfahren, wenn du zum Zeitpunkt der Fahrt 
mindestens 16 Jahre alt bist. Wenn du unter 18 Jahre alt bist, 
benötigen wir eine Einverständniserklärung deiner Erzie-
hungsberechtigten. 

Mach mit und erlebe ein inspirierendes Wochenende voller 
Begegnungen, Austausch und Kultur! 

Zeit & Ort: 12. Mai, 11:00 Uhr bis 15. Mai, 16:00 Uhr, Chemnitz 

Teilnahme: Ab 16 Jahren, 50 € Teilnahmegebühr 

Anmeldung: Bis April unter 

jugendring-duesseldorf.de/termin/chemnitz25 

Veranstalter: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten)

http://jugendring-duesseldorf.de/termin/chemnitz25


Workshop Relaunch youpod.de
Meinungsbildung, Medienkompetenz, Vielfalt: Das Jugendpor-
tal youpod.de bekommt im Sommer ein neues Aussehen. Vorher 
möchten wir mit euch überlegen:

 ⏩ Welche Informationen benötigen Jugendliche in Düsseldorf?
 ⏩ Wie kann youpod.de die Meinungsbildung von Jugendlichen 

positiv unterstützen? Wie sollte das Portal Vielfalt und individu-
elle Lebenswelten zeigen und unterstützen?

 ⏩ Wie sollte partizipative Medienkompetenz vermittelt werden? 
Welche Rolle spielt dein Verband bei youpod.de und den Social-
Media-Kanälen?

In dem Workshop schauen wir uns die Idee von youpod an, disku-
tieren Aufgaben und überlegen, wie wir gemeinsam Informationen 
bereitstellen können, mit denen Jugendliche ihr Leben individuell 
führen können, und wie Medienkompetenz als wichtiger Baustein 
einer demokratischen Bildung vermittelt werden kann.

Zeit & Ort: 21. Mai, 17:00 bis 20:00. 
Haus der Jugend, Café, Lacombletraße 10, 40239 Düsseldorf

Anmeldung: Mail an jennifer.toepperwein@jugendring-duesseldorf.de

Veranstalter: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten)
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Erste-Hilfe bei psychischen 
Erkrankungen
Psychische Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen sind 
ein Thema, dass euch als Leitende in Gruppenstunden oder auf 
Ferienfahrten begegnen kann. Wir nehmen folgende Fragen 
in den Blick und wollen praktische Ansätze ausprobieren: Wie 
äußern sich psychische Erkrankungen wie bspw. Depressionen, 
Angststörungen oder Suchterkrankungen? Wie reagiere ich auf 
Panikattacken, Selbstverletzendes Verhalten oder Suizidgedan-
ken? Wie kann ich Betroffene unterstützen, ohne mich selbst zu 
überfordern? Wie können wir im Gruppenleitungsteam mit dem 
Thema umgehen?

 Juleica verlängern   Kinderschutz

Referentin: M. Sc. Isabelle van Riesenbeck, Psychologische 
Psychotherapeutin, Fachkunde Verhaltenstherapie und Kinder- 
und Jugendpsychotherapie

Zeit & Ort: 24. Mai, 10:00 bis 14:00. 
Haus der Jugend, Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: jugendring-duesseldorf.de/termin/psychische-
erkrankungen

Veranstalter: Jugendring Düsseldorf, (siehe hinten)
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Visualisieren – Wie gestalte ich 
Flipcharts anschaulich?
Musstest du schon mal auf einer Jugendfreizeit einen Tagesplan 
gestalten? Oder möchtest du deine Angebote in der Kindergruppe 
mit schönen Plakaten aufpimpen? Dann ist dieser Workshop genau 
das Richtige für dich!

Hier lernst du, wie du Flipcharts anschaulich und übersichtlich 
gestalten kannst. Du lernst ein paar einfache Regeln, die dir dabei 
helfen, so viel mehr aus deinen Flipcharts zu zaubern. Denn mit den 
richtigen Tipps und Tricks kann jede*r ein ansprechendes Plakat 
gestalten.

 Juleica verlängern

Zeit & Ort: 3. Juni, 18:00 bis 21:00. 
ejd-Campus, Kruppstraße 9 - 15, 40227, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: Bis zum 25. Mai unter www.ejdus.de/termine

Veranstalter: evangelische jugend düsseldorf, (siehe hinten)

http://www.ejdus.de/termine


Spiel mit! Kennenlern- und 
Gruppenspiele

Gruppenspiele sind das A und 
O jeder Gruppenstunde, jedes 
Zeltlagers und jeder Freizeit, 
sie gehören zur Kinder- und 
Jugendarbeit einfach dazu. 
Sie machen Spaß und 
fördern das Miteinander in 
der Gruppe. Doch immer nur 
dieselben Spiele zu spielen ist 
irgendwann langweilig.

Daher erhältst du in diesem 
Workshop viele neue Ideen 
und Anregungen für Kennen-
lern- und Gruppenspiele. 
Natürlich werden alle Spiele 
nicht nur erklärt, sondern 
auch gleich ausprobiert!

 Juleica verlängern

Zeit & Ort: 11. Juni, 18:00 bis 21:00. 
Haus der Jugend, Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: jugendring-duesseldorf.de/termin/spiel-mit-
kennenlern-und-gruppenspiele

Veranstalter: Jugendring Düsseldorf, (siehe hinten)
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Verschwörungsmythen erleben  
und verstehen
Kommt zum Stammtisch der Vernunft! Taucht ein in die faszinieren-
de und absurde Welt der Verschwörungsmythen! Wir laden euch zu 
einem spannenden Abend ein, an dem wir spielerisch und im Aus-
tausch die Dynamik hinter Verschwörungserzählungen entdecken. 
Referent ist Philipp Niemann vom BDKJ Stadtvorstand, der sich im 
Rahmen seines Politikstudiums an der HHU intensiv mit diesem 
Thema beschäftigt. Freut euch auf kurzweilige Spiele, spannende 
Diskussionen und neue Einblicke. Egal, ob ihr einfach neugierig seid 
oder mitdiskutieren wollt – kommt vorbei!

Zeit & Ort: 25. Juni, 18:30 bis 20:00. Jugendpastorales Zentrum – die 
botschaft, Schloßufer 3, 40213, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: Unter www.bdkjdus.de/anmeldungen  
oder per Mail an info@bdkjdus.de

Veranstalter: BDKJ Düsseldorf, (siehe hinten)
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Antifaschistische Radtour: 1945 – 
Befreiung oder Niederlage?
80 Jahre nach dem Ende des Nationalsozialismus begeben wir uns 
mit unseren Fahrrädern auf Spurensuche in den letzten Monaten 
des Regimes in Düsseldorf. Bis zum letzten Tag versuchte das NS-
Regime, die Illusion einer „Volksgemeinschaft“ mit Terror aufrecht-
zuerhalten, während mutige Widerstandskämpfer*innen verfolgt 
und ermordet wurden. War der Einmarsch der Amerikaner für die 
Düsseldorfer*innen tatsächlich eine Befreiung – oder wurde er von 
vielen eher als Niederlage empfunden? Während manche nahtlos 
weitermachen konnten, sahen sich Verfolgte und die Angehörigen 
Ermordeter weiterhin mit den einstigen Täter*innen konfrontiert.  
 
Kein Fahrrad? Kein Problem! Melde dich, wir finden eine Lösung!

 Juleica verlängern

Zeit & Ort: 29. Juni, 12:00 bis 17:00. 
Mahn- und Gedenkstätte, Mühlenstraße 6, 40213, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: Bis zum 25. Juni unter www.duesselfalken.de

Veranstalter: SJD – Die Falken, KV Düsseldorf, (siehe hinten)
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Spiel, Spaß und Praktisches – 
Vorstellung Verleihprojekte
Kennt ihr schon die Verleihprojekte von Jugendring, BDKJ und ejd? 
Hier könnt ihr allerhand Materialien, Spiele und Praktisches für 
eure Kinder- und Jugendarbeit ausleihen. Von Buttonmaschine bis 
Pizzaofen, von Buzzer bis Fotobox, von Riesenspielen bis Ninja Line 
haben wir vieles im Angebot.

Gemeinsam wollen wir an diesem Abend Materialien ausprobieren 
und für eure Kinder und Jugendarbeit testen. Nebenbei lernt ihr 
neue Spiele und Methoden kennen. Und damit ihr alles an einem 
Ort findet, stellen wir euch drei Verleihprojekte an einem Ort vor. 
Kurz vor euren Sommerlagern könnt ihr so noch spannende Mate-
rialien kennenlernen und ausleihen.

 Juleica verlängern

Zeit & Ort: 3. Juli, 18:00 bis 21:00. 
Haus der Jugend, Lacombletstr. 10, 40239, Düsseldorf

Anmeldung: jugendring-duesseldorf.de/termin/vorstellung-
verleihprojekt

Veranstalter: Jugendring Düsseldorf (siehe hinten)
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Wir fordern Jugendverbände und Jugendgruppen heraus! Das 
Boule-Battle hat beim BDKJ und der botschaft schon lange 
Tradition. Kommt doch auch mal dazu und verbringt einen ent-
spannten, sonnigen Abend mit kühlen Getränken und spaßigen 
Boulerunden! Ihr meldet euch einfach als Gruppe oder Einzel-
person an und tretet gegen andere Jugendverbandler*innen in 
mehreren Runden gegeneinander an. Die Sieger*innen erwartet 
stadtweiten Ruhm und verrückte Preise.

Zeit & Ort: 10. Juli, 18:30 bis 21:00. Jugendpastorales Zentrum – 
die botschaft, Schloßufer 3, 40213, Düsseldorf

Teilnahme: Kostenlos

Anmeldung: Unter www.bdkjdus.de/anmeldungen  
oder per Mail an info@bdkjdus.de

Veranstalter: BDKJ Düsseldorf, (siehe hinten)

http://www.bdkjdus.de/anmeldungen
mailto:info@bdkjdus.de
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14. September

Kommunalwahl Düsseldorf
Am 14. September wird in Düsseldorf der Stadtrad und ein*e 
neu*e Oberbürgermeister*in gewählt. Wir begleiten die Wahl wie 
gewohnt mit Gehwählen Düsseldorf (gehwaehlen-duesseldorf.de) 
Euch erwarten spannende Veranstaltungen, ein eigener Düssel-
O-Mat und vieles mehr!

15. & 16. November

Düsseldorfer Jugendmedientage
Alles im Bereich Medien lernen: Kostenloses Workshop-Wo-
chenende, immer im November! Lerne Moderation, Podcasts, 
Recherchieren, Fotografieren und vieles mehr!

05. Dezember

Danke Party
Wie jedes Jahr möchten wir Danke sagen! Dieses Jahr zur Ab-
wechslung aber mal nicht im Sommer. Es wird weihnachtlich!

http://gehwaehlen-duesseldorf.de


Mitgliedsverbände
Überblick über die Mitglieder des Jugendrings Düsseldorf: 

 ⏩ Adventjugend 
 ⏩ Alevitische Jugend Düsseldorf 
 ⏩ BezirksschülerInnenvertretung Düsseldorf (BSV) 
 ⏩ Bund der Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ) 
 ⏩ Deutsche Gewerkschaftsbund Jugend (DGB) 
 ⏩ Deutsche Jugend in Europa (DJO) 
 ⏩ Deutsches Jugendrotkreuz (DJRK) 
 ⏩ Deutscher Pfadfinderbund e.V. (DPB) 
 ⏩ DLRG-Jugend Düsseldorf
 ⏩ DüsselYouth 
 ⏩ Evangelische Jugend Düsseldorf 
 ⏩ Initiativkreis „Jugend in Benrath“ e. V. – Haus Spilles 
 ⏩ Johanniter-Jugend 
 ⏩ Jüdische Jugend (KADIMA) 
 ⏩ Jugendfeuerwehr 
 ⏩ Jugend im Deutschen Alpenverein Sektion Düsseldorf (jdav) 
 ⏩ Naturfreundejugend 
 ⏩ Ring deutscher PfadfinderInnenverbände:

 ⏩ Bund der Pfadfinderinnen und Pfadfinder (BdP) 
 ⏩  Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg (DPSG) 
 ⏩  Pfadfinderinnenschaft St. Georg (PSG) 

 ⏩ Sozialistische Jugend Deutschlands – Die Falken 
 ⏩ Schwul-Lesbische Jugend Düsseldorf (PULS) 
 ⏩ THW-Jugend 
 ⏩ Verkehrskadetten

48



Veranstalter*innen Verbandszeug

BDKJ Düsseldorf
Jugendpastorales Zentrum – die botschaft 
Schloßufer 3, 40213 Düsseldorf
info@bdkjdus.de, www.bdkjdus.de 

evangelische jugend düsseldorf (ejd) 
Geschäftsstelle ejd
Kruppstraße 15, 40227 Düsseldorf 
jugendreferat.duesseldorf@ekir.de, www.ejdus.de  

Jugendring Düsseldorf 
Haus der Jugend
Lacombletstraße 10, 40239 Düsseldorf 
info@jugendring-duesseldorf.de , jugendring-duesseldorf.de  

Servicestelle Partizipation 
Haus der Jugend
Lacombletstraße 10,  40239 Düsseldorf 
info@servicestelle-partizipation.de , servicestelle-partizipation.de

SJD - Die Falken
Falkenheim Gerresheim
Unter den Eichen 62a , 40625 Düsseldorf 
info@duesselfalken.de, www.duesselfalken.de
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Verena Hohn
Jugendring Düsseldorf 
Tel. 0211 – 975 377 20 
Mobil: 01577 – 4405541 
verena.hohn@jugendring-duesseldorf.de 

Sonja Schüßler
Jugendring Düsseldorf
Tel.: 0211 – 975377 21
Mobil: 0176 – 20296844
sonja.schuessler@jugendring-duesseldorf.de 

Das Bildungsreferent*innenteam:

Sarah Ludwig
evangelische jugend düsseldorf
Tel. 0211 – 957 57 768
Mobil: 0172 – 7077369
sarah.ludwig@ekir.de
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Cornelia Seger
BDKJ Düsseldorf
Tel: 0211 – 566 54 30
Mobil: 0159 – 1351925
cornelia.seger@bdkjdus.de 

Tim Koch
BDKJ Düsseldorf 
Tel: 0211 – 566 54 30 
Mobil: 0159 – 1351926 
tim.koch@bdkjdus.de

Alba Crespo Ruiz
SJD – Die Falken, KV Düsseldorf  
Tel.: 0211 – 929 44 12
Mobil: 01590 – 1476481 
alba.crespo@duesselfalken.de 

mailto:cornelia.seger@bdkjdus.de
mailto:tim.koch%40bdkjdus.de?subject=
mailto:alba.crespo@duesselfalken.de
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